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Prefazione

Lo studio del clarinetto & un percorso fatto di costanza, ascolto e
consapevolezza. Spesso non € la quantita di tempo dedicata allo
strumento a determinare i risultati, ma la qualita e la regolarita
con cui si lavora ogni giorno. Questo metodo nasce proprio da
questa convinzione: pochi minuti ben organizzati possono
produrre grandi cambiamenti nel tempo.

Le routine proposte in questo libro sono pensate per
accompagnare il clarinettista nello sviluppo graduale e completo
della tecnica, attraverso un lavoro quotidiano di circa venti
minuti. Ogni esercizio e stato selezionato e strutturato con
I’obiettivo di costruire solide basi, migliorare il controllo del
suono, rafforzare la tecnica digitale e sviluppare una maggiore
consapevolezza musicale.

La suddivisione del lavoro in routine giornaliere permette di
affrontare lo studio con chiarezza e serenita, evitando dispersioni
e favorendo la continuita. Il metodo si rivolge a studenti di diversi
livelli, ma anche a musicisti che desiderano riorganizzare il
proprio studio quotidiano in modo efficace e sostenibile.

Che queste pagine possano accompagnarti nel tuo percorso
guotidiano, aiutandoti a trasformare ogni breve momento di studio
in un passo concreto verso un suono piu libero, consapevole e
maturo.

Buon lavoro e buona musica.
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Biografia

Giuseppe Dugo, clarinettista originario di Avola,
intraprende lo studio del clarinetto all’eta di nove anni.
Nel 2007 consegue il Diploma di Clarinetto presso
I'Istituto Superiore di Studi Musicali “Vincenzo Bellini”
di Catania con il massimo dei voti e, nel 2010, ottiene il
Diploma Accademico di II livello in Discipline Musicali
a indirizzo interpretativo-compositivo, sempre con il
massimo dei voti, sotto la guida dei Maestri Carmelo
Dell’Acqua e Riccardo Insolia.

Nel corso della sua formazione artistica si distingue

come vincitore e premiato in numerosi concorsi

nazionali e internazionali, affermandosi sin da giovane

come una delle personalita piu interessanti del

panorama clarinettistico italiano. Parallelamente prende
parte, in qualita di allievo effettivo, a numerose masterclass e seminari di perfezionamento con
clarinettisti di fama mondiale, tra cui Martin Frost, Alessandro Carbonare, Calogero Palermo, Vincenzo
Paci, Hermann Stefansson, Karl Leister, Paolo Beltramini, Philippe Cuper, Kari Kriikku, Carlos
Cespedes e altri illustri musicisti.

Svolge un’intensa attivita concertistica in ambito sinfonico, cameristico e solistico, collaborando con
importanti istituzioni musicali italiane e internazionali. Tra le esperienze piu significative si annoverano
la collaborazione con il Teatro Regio di Torino sotto la direzione del Maestro Riccardo Muti, la
partecipazione alle produzioni della Malta Philharmonic Orchestra, nonché lattivita svolta con
Porchestra fiati e sinfonica del Conservatorio della Svizzera Italiana di Lugano. Ha inoltre collaborato
con Porchestra del Collegium Musicum di Pommersfelden (Germania), con 'ensemble contemporaneo
di Lucerna e con le produzioni di Ticino Musica sotto la direzione del Maestro Arturo Tamayo. E stato
membro dell’ensemble fiati “Sinestesia Musicale” di Milano e solista ospite della Banda Municipal di
Mar del Plata (Argentina). Risulta inoltre idoneo o segnalato in numerose audizioni per orchestre
europee.

Nel 2014 consegue il Master of Arts in Music Pedagogy presso il Conservatorio della Svizzera Italiana
e, nel 2015, frequenta il primo anno del Master in Solo Performance presso la Hochschule di Musica di
Lucerna sotto la guida del Maestro Paolo Beltramini. Nel 2016 vince il concorso nazionale per il ruolo
di docente di clarinetto nella scuola secondaria di primo grado, incarico che ricopre tuttora come
docente titolare.

Nel 2018 completa il suo percorso di alta formazione frequentando il corso di perfezionamento
dell’Accademia Nazionale di Santa Cecilia di Roma sotto la guida del Maestro Alessandro Carbonare.
Dal 2015 ¢ artista della prestigiosa casa statunitense di legature Silverstein Works, mentre dal 2020 ¢
artista della storica e rinomata casa di clarinetti Selmer Paris. Fa parte dello storico ensemble di clarinetti
il quale si esibisce regolarmente anche in qualita di solista. Attualmente ricopre il ruolo di primo
clarinetto presso la Catania Philharmonic Orchestra.
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Giuseppe Dugo

ROUNTINE GIORNALIER E

ROUTINE 1

Riscaldamento e suono: suona rilassato e focalizzati sulle dinamiche e qualita del suono.
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Flessibilita: mantieni il suono armonico e utilizza la posizione scritta.
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Intonazione: utilizza una tastiera digitale con pedale di sustain o, in alternativa, un’app dotata di
funzione “accordatore”. Imposta un suono pedale per ogni battuta: ad esempio, se la prima nota
scritta della battuta ¢ D3 (suono reale Re3), mantieni quella nota per tutto il blocco. Cambia il suono
pedale ad ogni blocco successivo, delimitato da una pausa, che ti dara il tempo di selezionare la
nuova nota sul dispositivo.
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Scale: scegli la velocita a te pit comoda in modo da controllare tutto e far sentire tutte le note durante 'esecuzione.
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Staccato: utilizza una velocita comoda, che ti permetta di mantenere un’alta qualita dello staccato in tutti i registri.
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Meccanica: ripeti ogni blocco almeno 4 volte e al massimo 8, utilizzando una velocita che ti permetta di eseguire

ogni passaggio senza errofi.
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ROUTINE 6

Riscaldamento e suono: suona rilassato e focalizzati sulle dinamiche e qualita del suono.
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Flessibilita: mantieni la posizione scritta della p

precedente.
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Intonazione: utilizza una tastiera digitale con pedale di sustain o, in alternativa, un’app dotata di funzione
“accordatore”. Imposta un suono pedale per ogni battuta: ad esempio, se la prima nota scritta della battuta ¢ D3
(suono reale Re3), mantieni quella nota per tutto il blocco. Cambia il suono pedale ad ogni blocco successivo,
delimitato da una pausa, che ti dara il tempo di selezionare la nuova nota sul dispositivo.
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Scale: In questo giorno scegli una scala maggiore e una minore fra le seguenti e cancellala a matita in modo che la
prossima volta eseguirai un'altra coppia. L’ordine che troverai ¢ questo: Do magg. - La min. / Sol magg. - Mi min. /
Re magg. - Si min. / La magg. - Fa# min. / Mi magg. - Do# min. / Si magg, - Sol# min. / Fa# magg. - Re# min.
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Riscaldamento e suono: suona rilassato e focalizzati sulle dinamiche e qualita del suono.
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ROUTINE 7
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Flessibilita: lega il suono armonico utilizzando la posizione scritta.
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Intonazione: utilizza una tastiera digitale con pedale di sustain o, in alternativa, un’app dotata di funzione
“accordatore”. Imposta un suono pedale per ogni battuta: ad esempio, se la prima nota scritta della battuta ¢ D3
(suono reale Re3), mantieni quella nota per tutto il blocco. Cambia il suono pedale ad ogni blocco successivo,
delimitato da una pausa,
che ti dara il tempo di selezionare la nuova nota sul dispositivo.
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Scale: In questo giorno scegli una scala maggiore e una minore fra le seguenti e cancellala a matita in modo che la
prossima volta eseguirai un'altra coppia. L’ordine che troverai ¢ questo: Do magg. - La min. / Fa magg. - Re min. /
Sib magg. - Sol min. / Mib magg. - Do min. / Lab magg. - Fa min. / Reb magg. - Sib min. / Solb magg. - Mib min.
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